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“QOs livros e o0 acesso a eles nos comprometem com os fundamentos
de nossa ontogénese e de nossa constituicao como sujeito e, se os bebés
se interessam tao facilmente pelos livros, ndao é em absoluto por simples

imitacao do adulto.”

Bernard Golse

Prefacio

A escolha de livros para a primeira infancia é mais que uma brincadeira

Bel Santos Mayer’

Antes de falar propriamente sobre o texto de Heloisa Pacheco (Held) em parceria
com Sandra Medrano, quero expressar a minha alegria ao receber o convite para
escrita deste prefacio. Nosso encontro se deu na pds-graduacao “Literatura para
criancas e jovens” do Instituto Vera Cruz. Sandra introduziu-me ao espaco docente,
compartilhando livros, historias, formularios, dicas, amigos e amigas. Com Held,
estive na relacao professora-aluna trocando saberes, fazeres e sonhos. Recentemente
concretizamos um deles: reunir maes, avos, irmaos, irmas, vizinhos(as) e cuidadores(as)
de criancas pequenas de uma regiao periférica da cidade de Sdo Paulo (Parelheiros),
para a escrita do livro Nascidos para ler, no melhor lugar para se viver. Ambas me
ensinaram muito sobre literatura para criancas pequenas e eu tive a oportunidade de
apresentar-lhes as bibliotecas comunitarias. Nosso encontro € uma dadiva: um dar-
receber-retribuir sem fim.

O e-book “Um banho de linguagem - leitura com bebés e criancas de O a 3 anos”
chega em boa hora. Temos acompanhado a crescente publicacdo de livros para bebés
€ criancas peqguenas e, também, uma série de duvidas decorrentes dessa oferta: os(as)
pequenos soO se interessam por livros-brinquedos coloridos e cheios de botdes que
emitem sons para todos os lados? Os livros para bebés devem prepara-los(as) passo
a passo para a aprendizagem da leitura, ensinando-lhes cores, numeros, formas e
palavras avulsas? Ou haveria um outro lugar para a literatura na infancia?

Temos nos deparado com obras fragmentadas, cujas narrativas, ao invés de
estabelecerem um dialogo com as buscas em cada fase do desenvolvimento infantil,
subestimam a capacidade das criancas articularem linguagem e sentidos. As autoras
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nos lembram de que desde muito pequenos(as), eles(as) leem o mundo a partir do
gque veem e do que lhes é narrado. Sdo as narrativas que os(as) levam as palavras
e ndo o contrario. Essa reflexdo nos remete a um dos pensamentos de Paulo Freire
sobre a alfabetizacdo: “a leitura do mundo precede a leitura da palavra”.

Heloisa e Sandra, que diante de um livro estdo atentas ao explicitado e ao oculto
nas frases e imagens, pegam em nossas maos e convidam a passear por trés obras:
Quero Colo!, de Stela Barbieri e Fernando Vilela; Zim Tam Tum, de Frédéric Stehr,
traduzido por Graziela Ribeiro dos Santos; e Benedito, de Josias Marinho. Com elas
vamos nos envolvendo nas narrativas ritmadas, na tensdo na virada das paginas e na
relacdo entre imagem e texto, caracteristicas propicias a conversas sobre o lido.

Devo confessar que esse trio de livros tem presenca garantida na estante da
minha casa, na sacola de formacado e na lista de presentes para sobrinhas e filhos(as)
de amigos(as). Depois de conhecer os critérios utilizados pelas autoras para seleciona-
los, em didlogo com um consistente referencial tedrico, indico-0s com maior conviccao
e posso imaginar que ao final da leitura desse artigo vocé faca o mesmo.

Eu disse que Heloisa e Sandra nos pegam pelas maos e caminham conosco.
A cada conhecimento consolidado problematizam, criam uma tensao, provoecam
deslocamentos, seduzem-nos a leitura de mais um trecho e nos fazem perceber
melhor as implicacdes do que acabaram de dizer. Um exemplo € quando citam Lopez
(2016) sobre a importancia de narrar o cotidiano para as criancas; logo em seguida
observam: “Cuidado! A literatura para bebés e criancas nao se restringe a narracao
de experiéncias corriqueiras, marcadas por frases breves, proibicées ou permissoes”
(BONNAFE, 2008). Um pouco mais adiante, arrematam dizendo que a crianca precisa
encontrar-se com novas palavras, historias e situacdes que puxem outras. E assim, por
todo o texto, vamos lendo e assentindo com a cabeca.

Voltamos aos trés livros com olhos atentos e percebemos que ha brincadeira,
suspense e subjetividades que envolvem os bebés e crian¢cas pequenas. Reconhecemos
gue sao narrativas que ndo subestimam a infancia e tampouco os(as) leitores(as) que
as apresentam, sugerindo-nos observar, interagir e aprender.

Destaco o fato de terem incluido na selecdo, um livro de autoria negra (Josias
Marinho) com protagonista negro (Benedito). Para as criancas negras a possibilidade
de ver-se em obras lidas para elas, ainda € muito pequena. E para qualquer pessoa,
o encontro com a diversidade humana é benéfica. Fico com esperanca de que este
artigo encoraje educadores(as) e familiares a colocarem mais melanina em suas
escolhas, com personagens negras bem elaboradas, envolvidas em situacdes nao
estereotipadas, favorecendo que pequenos(as) leitores(as) tenham uma aproximacao
efetiva e afetiva com as diferencas.

Eu ja tive a oportunidade de ver Held como formadora literaria em espacos
educacionais ndao formais e ja assisti a algumas aulas da Sandra na pos-graduacao.



Quando li esse texto, de imediato manifestei o desejo de que chegasse a estudantes,
educadores(as) e, também, a cuidadores(as) de bebés e criancas pequenas ausentes
dos cursos e formacdes literarios. Estou certa de que mais criancas (Beneditos(as) de
todas as cores) farao festa (Zim Tam Tum) neste colo literario que Heloisa e Sandra
nos deram.




UM BANHO DE LINGUAGEM
leitura com bebés e criangas de 0 a 3 anos

Os estudos e as reflexdes aqui trazidos vém de muito longe na trajetoria das
autoras deste livro, que teve entre seus marcos desencadeadores um dos projetos
desenvolvidos pela Comunidade Educativa CEDAC, em parceria com a Secretaria
Municipal de Educacdo de Sao Paulo, denominado “Infancias em Foco”.

Iniciado em 2019, esse projeto teve como objetivo atuar na formacdo das
coordenadoras pedagodgicas e diretoras dos CEls (Centros de Educacao Infantil)
parceiros da rede municipal para o aprimoramento do atendimento as criancas de O
a 3 anos. Heloisa Pacheco foi uma das 15 formadoras e atuou junto aos CEls parceiros
da Diretoria Regional de Educacao da Penha.

Foi nesse contexto que indagacdes de muitos anos foram ressaltadas, concepcoes
sobre o livro e a leitura para a primeira infancia se fortaleceram e o desejo de colaborar
para uma reflexdo mais ampla, que pudesse se constituir como um conhecimento a
ser compartilhado e apropriado por mais educadores, foi se concretizando.

Neste mesmo periodo, a participacdo de Heloisa no curso de pos-graduacao
“Literatura para criancas e jovens”, do Instituto Vera Cruz, encontrou a oportunidade
de sistematizacdo e elaboracao de conhecimentos para, dessa forma, se constituir,
de fato, como uma referéncia. E foi no trabalho final desse curso, em parceria com a
professora orientadora Sandra Medrano, que as reflexdes e intencdes iniciais foram
tomando corpo, com retomada de conteudos oferecidos nas diversas disciplinas do
curso e a ampliacdo para outras frentes necessarias para desenvolver uma producao
gue abordasse a relevancia da leitura com bebés e criancas bem pequenas, exemplos
de critérios a serem considerados para escolha de livros, a importancia da identidade
e representatividade no acervo oferecido e o papel da mediacdo de leitura para a
faixa etaria de O a 3 anos.

Assim, este texto aborda a importancia de ler livros narrativos ilustrados com as
criancas pequenas de O a 3 anos, que constroem suas proprias linguagens inseridas
na cultura em que vivem. E, ao lerem os livros literarios, interagem com palavras e
imagens, relacionando-se simbolicamente com a vida, criando significados. As analises
dos livros Benedito, Quero Colo! e Zim Tam Tum buscaram destacar referéncias para
balizar critérios para a escolha de livros pois trazem, em suas narrativas verbal e visual,
a musicalidade do texto, a possibilidade de construcao da identidade e a aproximacao
com as vivéncias das criancas - critérios importantes na escolha das publicacdes.



Com o desejo de colaborar com as reflexdes e com a certeza da necessaria
reafirmacdo do direito inaliendvel a literatura, desde a concepcdo de todo ser
humano e da relevancia em sua constituicdo, nos propusemos a publicar este material
inicialmente elaborado no contexto da conclusdo de curso de pods-graduacdo, mas
revisado e adaptado a fim de alcancar um numero maior de educadores que buscam
se implicar no direito de acesso a leitura desde os primordios da vida.




. A pratica de leitura literaria

Ao trabalhar com formacdo de professores, coordenadores pedagodgicos e
diretores de creches, € comum ouvir que livros para criancas peqguenas precisam ter
texturas, sons e muitas cores. Essas referéncias parecem indicar que se pensa em
determinados tipos de livros: livro-brinquedo, de plastico, para o banho, naqueles
em que os materiais e as estruturas sdo os protagonistas. E claro que podemos
apresentar esses tipos de livro aos pequenos leitores, mas nao podemos ficar somente
com eles. O que pode estar por tras da escolha que prioriza livros com texturas,
sons e muitas cores? Os diferentes tipos de brinquedos ja ofertados as criancas, nas
diversas materialidades, ou os elementos da natureza ndo trariam a possibilidade de
explorarem e desenvolverem seus sentidos e seus conhecimentos em relacdao a esse
universo?

E possivel ter publicacdes de diferentes formatos e materiais que promovam
também a exploracdo de outros sentidos, mas esses aspectos precisam estar
conectados com a composi¢cao narrativa presente no livro, na experiéncia leitora que
propde aos seus leitores, sejam eles iniciantes ou experientes, autdbnomos ou que
dependam de mediacao, isto é, tudo no livro estd a servico da experiéncia estetica de
leitura.

Os livros considerados aqui como narrativos literarios sao diferentes daqueles
cujo foco é exclusivamente ensinar palavras, objetos, cores, formas ou numeros, ou
outro aspecto, sem que se construa uma historia. Estes livros, com intencao “didatica”,
geralmente apresentam uma imagem para que a crian¢a reconheca e, que muitas
vezes, vem acompanhada de um texto de identificacao. Na maioria das vezes, as
palavras fazem parte de um campo semantico especifico, como por exemplo, animal,
entdo, aparecem imagens com determinados animais que sao nomeados, como
indicam Carvalho e Baroukh (2018, p. 45):

Ha livros vendidos como literatura, livros de histérias, que nao se constituem
como narrativa. E o caso de imagens com legendas, como cores: sob uma forma
colorida, aparece seu nome (amarelo, azul, vermelho, verde etc.) Cuidado! Esses
nao sao livros de literatura. Ainda: sera necessario usar livros para ensinar cores
para os pequenos? Ou as cores estao no mundo, no cotidiano, nos objetos, sao
escolhidas, preferidas?

Esse tipo de livro esta pautado em uma concepc¢ado de aprendizagem de que as
criancas precisam aprender de pouco em pouco, segmentando os objetos da cultura,
cCoOmo se primeiro precisassem nomear as coisas e so depois pudessem encontrar
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essas palavras inseridas nas frases. Nao considera que elas se apropriam desse mundo
de forma globalizada e que se aproximam da cultura pelas préoprias necessidades e
possibilidades. “A lingua € complexa e assim deve ser apresentada a crianca: em seus
usos sociais sem artificializa-la” (CARVALHO e BAROUKH, 2018, p. 33).

Yolanda Reyes (2010, p. 23), especialista em leitura na primeira infancia, contribui
para essa reflexdo destacando as mudancas ocorridas a partir de concepgdes
anteriores ao desenvolvimento de novos estudos sobre a aprendizagem da leitura:
“O que anteriormente se conhecia como ‘preparacao na pré-leitura’ cede lugar ao
reconhecimento do ser humano como leitor pleno e completo, na qualidade de
construtor de significado, desde o inicio de seus dias”.

Nesse sentido, essas autoras destacam a importancia que a narrativa dialogue
com a experiéncia da crianca e possa estabelecer relacdes, refletindo e ampliando o
olhar para o mundo e para si mesma. E necessario observar o que toca as criancas.
Livros que “falem” com elas, que possam oferecer aquilo que estao pesquisando,
como a sonoridade das palavras, o eco de suas vivéncias de modo que queiram ler o
livro varias vezes.

Assim, o que destacamos para a leitura com as criancas sao os livros que
possibilitam explorarem a narrativa, observarem personagens, acontecimentos,
problemas, solucdes e desfechos. Um bom livro propicia, também, brincar com a
linguagem escrita e visual, com as imagens, com o reconhecimento dos sentimentos
e daquilo que vivem no cotidiano.

Quando sao lidos livros considerados narrativos literarios com os bebés ou com
as criancas pequenas, apresenta-se a composicdo num todo, incluindo o ritmo da
histdria narrada, a tensdo temporal da virada das paginas, as relacées entre a leitura da
imagem e do texto, as possibilidades de conversa em torno do lido. Tudo isso imprime
um ritmo para a experiéncia e esta ligado ao tempo de interesse do bebé, ao tempo
de atencdo, de afeto e de vinculo. Isso contribui para a construcao da identidade do
bebé, da psique, para a capacidade de lidar simbolicamente com a vida. Segundo
Bonnafé (2008, p.21): “A narrativa aparece hoje como um ponto de encontro possivel
entre a teoria psicanalitica e as teorias do desenvolvimento inicial da crianca”.
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. A experiéncia leitora na primeira infancia

Ao pensar nos livros a serem lidos para os pequenos, pode ser interessante
destacar o papel que cumpre a leitura de livros literarios. Bartolomeu Campos de
Queirods, na apresentacao do livro O direito de ler e escrever, de Castrillon (2011, p. 9),
afirma que: “Pela leitura criamos lacos e nos aproximamos. Ler € somar-se ao outro, &
confrontar-se com a experiéncia que o outro nos certifica”.

Com as criancas pequenas ha dois lacos, um é com o leitor gue compartilha o livro
qgue |é com a crianca; esse € um vinculo que se fortalece, que embalado pelo livro deixa
marcas de cumplicidade e alimenta o desenvolvimento emocional e cognitivo. O outro
laco que cria é com as histdrias, com os personagens, com 0s quais vai descobrindo o
mundo e a si proprio, reconhecendo suas proprias vivéncias e sentimentos.

As criancas pequenas estdao vivendo um momento intenso de descoberta do
mundo e é por meio da linguagem que podem construir significados para o que vivem;
colaborando assim na construcao de sua subjetividade.

Cabrejo-Parra (2013, p. 5) afirma que: “temos dois nascimentos: um bioldgico e
outro psiquico, e a linguagem € a matriz simbdlica da construgcao do sujeito”.

Se a linguagem é a matriz da constru¢cdo do sujeito, entdo € necessario observar
as formas como ela se realiza no cotidiano. Podemos identifica-la de forma factual e
narrativa.

A linguagem factual se dd quando os interlocutores estao presentes na agcao, com
frases ou palavras que normalmente se complementam com fisionomias, entonacoes,
no contexto em que se inserem. “E a forma bdsica da linguagem cotidiana. Nao
estd marcada por nenhuma indicacdo de principio e nem de final. E fluida, pouco
estruturada. O sentido se produz ao mesmo tempo por palavras e pela situacao
vivida”. (BONNAFE, 2008, p.43)

Isso ndo significa que a linguagem factual seja incorreta ou inadequada, s6 marca
a sua diferenca com a linguagem narrativa. Esta segunda, pode estar ligada a narracao
de um fato do passado, do presente, do futuro, real ou imagindrio. E o lugar das
historias vividas, das memoarias de familia, das narrativas literarias.

Bonnafé (2008, p.55) destaca a diferenca e a relevancia das narrativas, explicando
gue os relatos e suas narracdes sao dois aspectos de um mesmo objeto. “Se trata
de um jogo da imaginacao entre duas maneiras de colocar em ordem algo que se
desenvolve no tempo: a histdoria que supostamente é a referéncia, e a narracao, que
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€ o desenrolar da histdoria”. E isso permite narrativas que oferecem experiéncias
linguisticas bem distintas.

Assim, se a linguagem factual € habitual e esta presente no cotidiano das criancas,
€ importante propiciar, também, aos bebés e criancas pequenas, diferentes formas de
contato com as narrativas, um “banho de linguagem” que tanto os inserem no mundo
real, no cotidiano, quanto no ficcional, no imaginario, no poético.

Maria Emilia Lépez, em um documento publicado pelo Ministério da Educacao,
aponta para a importancia tanto das narracdes no cotidiano, que situam a crian¢ca em
suas vivéncias, como a narrativa literaria, que € a da ficcao e das historias de familia.

A narrac¢ao constitui a principal fonte de entrada para a linguagem. Narramos
para sobreviver, para compreender o significado das coisas que acontecem
ao nosso redor, para organizar o tempo. Os bebés precisam, prioritariamente,
destas experiéncias narrativas precoces, tanto aquelas que organizam a vida
cotidiana (“Agora vou dar banho em vocé, vou tirar a sua roupinha, depois
vamos comer e descansar...”, “Nossa, olha esse passarinho que esta em cima
do galho, agora saiu voando... é muito colorido!”, por exemplo) quanto as
narragoes poéticas, que nos dao os contos e alimentam o territério da fic¢cao.
(BRASIL, 2016, p. 14)

Lopez, neste documento, reitera ainda como as narrativas sao fundantes para a
constituicdo das criancas, pois possibilitam que construam significados para o que
vivem; e que é necessario ndo restringir as experiéncias com a linguagem apenas as
falas do cotidiano.

A pesquisadora Marie Bonnafé (2008, p. 47) reforca essa ideia de que € preciso ir
além das falas cotidianas, pois, na maioria das vezes, na linguagem factual, sdo usadas
consignas breves, proibicdes ou permissdes; portanto, € preciso propiciar as criancas
a oportunidade de vivenciarem “a linguagem da narracao que expressa a viagem ao
passado, ao futuro ou a lugares distintos do que encenam a vida cotidiana. A lingua
do relato abre a porta do imaginario”.

Cabrejo-Parra (2013, p. 4-5) evidencia a mesma posicao em sua entrevista:

O falar cotidiano é pobre. Devemos dar aos bebés a chance de desfrutar ao
maximo as possibilidades dos textos poéticos e literarios. Nossa lingua é uma
fonte inesgotdvel de producdao de frases e de encontro de palavras, coisas
que s6 sdo descobertas pelos pequenos quando temos o habito de ler muitas
historias para eles.

Assim, o tempo dedicado as brincadeiras com palavras, as cantigas, a leitura
com os bebés e criancas, na imersao nos textos € um tempo de fortalecimento de
vinculo, de atencao e cuidado, de escuta de ambos. A crianca observa o olhar do
leitor adulto e o livro. Relaciona-se com o objeto, com a imagem, com a voz € com 0O
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corpo do leitor que a acolhe e com seu prdéprio corpo que explora o livro. Se encanta
com a sonoridade das palavras, com a exploracao das imagens, com o didlogo que
o mediador cria a partir da narrativa. Dessa experiéncia se constrdéi o significado do
que é ler, do que é um livro e inicia uma relacdo prazerosa com a leitura que vem
carregada de afeto e sentido.

Com o tempo e com a constancia da experiéncia, a crianca observa que ao
retornar ao mesmo livro, encontrard as mesmas imagens e a mesma pauta sonora, e
vai construindo significados, (re)encontrando palavras que passam a fazer parte de
seu repertdrio e que ecoam, ampliando a compreensao de si e do mundo.

Assim, também, pode ocorrer ao procurar algumas ilustragdes que compdem o
livro para - como ocorre com a linguagem escrita - reiterar seu contato com a imagem
como, por exemplo, quandorevela que “o monstro de uma historia € considerado o mais
malvado pela crianca e foge dele, ela [a crianca] esta fazendo uma apreciacao desse
personagem” (LOPEZ, 2018, p. 65-66); dessa maneira vai criando suas preferéncias,
descobrindo as reiteracdes do texto escrito e imagético, construindo o conceito de
permanéncia.

Quando se retorna ao mesmo livro, “o0 que volta nao € apenas uma historia
interessante, é também a continuidade da experiéncia, que é a continuidade do ser
e as vozes amadas, o regaco poético”. (LOPEZ, 2018, p. 78). E a volta & experiéncia
simbdlica, € o reencontro com 0s personagens, com a experiéncia estetica, € a
lembranca do ja vivido.

Nesse sentido, Bonnafé (2008, p. 56) indica que:

Para a crian¢a o livro representa um objeto permanente e estavel a partir do
qual sua imaginac¢ao e sua energia criadora podem tomar voo. As criancas o
abrem e o fecham, “viajam?”, literalmente. Em um livro todo leitor passeia entra
as paginas como quem vai por um caminho ou por um prado. A historia esta
encerrada nele. A crian¢a pode isola-la para possui-la melhor. Experimenta
assim um desdobramento no tempo, no espa¢o e no volume do livro.

Considerando esse contexto, analisamos, a seguir, trés livros destacando a
experiéncia leitora que podem proporcionar aos bebés e as criancas pequenas.
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' Apreciacao do livro Quero Colo!

Ha livros literarios para criancas em que as palavras estao organizadas de maneira
a provocar sentimentos, a tocar o leitor de forma sensivel, e nos quais as imagens
também cumprem papel de contribuir para esse éxito, podemos afirmar que isso
acontece com o livro Quero Colo!, de Stela Barbieri e Fernando Vilela, em que o
proprio titulo ja € um convite para as criancas remeterem as suas lembrancas de colos
e de pessoas proximas e queridas.

O livro traz, na capa, uma composicao de cores que se contrastam em um jogo
entre vermelho, verde, preto, branco e roxo, conforme figura, a seguir.

Figura 1 - Capa do livro: Quero Colo!

STELA BARBIERI E FERNANDO VILELA

Fonte: BARBIERI, Stela; VILELA, Fernando. Quero Colo! Sdo Paulo: SM, 2016.

Os colos que aparecem ja convidam o pequeno leitor a querer um colo, assim
como o titulo diz: “Quero Colo!”. Jad a partir dessa entrada pode-se gerar um dialogo
entre o mediador e a crianca e, até mesmo, um pedido de colo.

Os diferentes colos, nas diversas culturas, nas mais variadas situacdes e horas do
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dia, remetem tanto ao ritmo do cotidiano, em que as criancas bem peqguenas estao
se apropriando, como também levam a pensar nas diversas familias e nas formas de
dar colo. Isso aponta para a diversidade cultural, assim como para a representacao
de pessoas de variados fenodtipos com as quais €& possivel haver identificacao,
espelhamento e empatia. H3, também, uma ampliacdo do conceito de familia, que vai
além dos humanos, apresentando os colos de animais.

O colotrazamemoriade alguém querido, e ver os diferentes colos, conversar sobre
eles, possibilita as criancas criar novos significados para afetos como o acolhimento.
Significados e memodria contribuem na construcdo da subjetividade do sujeito e do
pensamento.

Além disso, conversar sobre colos e trazer as sensacdes da memoria podem
possibilitar a crianca entrar em contato com a auséncia de um colo, ajudando-a a lidar
com a questao da permanéncia, com a ideia de que as coisas e as pessoas continuam
existindo mesmo quando ndo as Vvé.

Ao ver o colo do jacaré na ilustracao do livro, a crianca tanto pode se lembrar das
brincadeiras que faz com o corpo dos adultos, de se deitar sobre as pernas dobradas
ou sobre a barriga e dar as maos, como também estranhar os passaros que estao na
boca do animal. Esse estranhamento possibilita a investigacao e o dialogo sobre algo
diferente do que vive.

Figura 2 - Colo do jacaré

PARA TOMAR SOL.

\

&

Fonte: BARBIERI, Stela; VILELA, Fernando. Quero Colo! S3o Paulo: SM, 2016.

O texto, em frases curtas, remete a imagem e a amplia, pois traz mais informacdes
para a ilustracao; isso € reciproco em relacao as duas linguagens, como podemos ver:
“um colinho € maravilhoso pra perambular por ai” dialoga com a imagem de uma
crianca no ombro do pai, no contexto de uma cidade cheia de prédios ao fundo. O
tipo de colo e cenario vemos pela imagem, enquanto o texto € que da a dimensao do
que fazem.
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Figura 3 - Crianca no ombro do pai

Fonte: BARBIERI, Stela; VILELA, Fernando. Quero Colo! Sdo Paulo: SM, 2016.

No final do livro, ha uma brincadeira de troca de pares que crianca e mediador
podem explorar, ao ver um bebé na bolsa do canguru, um pinguim no colo do palhaco
ou um filhote de bicho preguica nas costas de uma mulher.

A brincadeira de perceber o que acontece na histdéria e com a cria
para a construcao de significado e de seu psiquismo, ja que a mediacao de
pode alimentar a capacidade simbodlica e a sensibilidade estética. “Quando entre os
objetos e as experiéncias que se colocam a disposicdo estao os livros, a musica, a
pintura, o cinema, a danca, além de explorar e conhecer o que se coloca em jogo ha
o nascimento da sensibilidade estética”. (LOPEZ, 2018, p. 51). As criancas exploram
o mundo com os objetos disponiveis, porém, ao entrarem em contato com produtos
artisticos, elas dialogam com a estética do artista, com sua subjetividade e alimentam
a propria sensibilidade estética.
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. |0 olhar do bebé e da crianca pequena para o
VIO

Nao sabemos ao certo o que pensam o0s bebés e as criancas bem peqguenas
e quais sao seus sentimentos. Mas com olhar atento e sensibilidade, conseguimos
observar quando algo lhes interessa.

Patricia Pereira Leite (2014), especialista em leitura para bebés e criancas bem
pequenas, em seu artigo “Ler historias para bebés?”, apresenta um registro de leitura
que realizou em um abrigo de Sao Paulo, onde trabalhava como psicéloga.

Nesse contexto, destacamos a participacao do bebé ao ouvir a leitura do livro
Tanto, tanto!, de Trish Cooke e Helen Oxenbury, que trata de uma familia que faz
uma festa surpresa ao pai. E um livro longo, com imagens grandes, algumas coloridas
e outras monocromaticas, em que o ambiente é o interior de uma casa, com Seus
detalhes. No texto ha repeticdes e onomatopeias. Embora a festa seja pelo aniversario
do pai, o bebé é o centro das atencdes.

Acompanhando o registro de Leite (2014):

A educadora lia e eu também, enquanto varios bebés exploravam os livros
livremente. Rafael (1 ano), assim como as outras crian¢cas, me conhecia bem
e tinha acabado de comeg¢ar a andar. Titubeando, ele se aproxima (desde o
comec¢o da histdéria vejo que esta atento), e fica vidrado, olha para mim, para
o livro, para minha boca, para o livro de novo, sorri e emite barulhos e a cada
vez que a sutil imagem de um bebé em preto e branco aparece no pé da pagina
ele jubila e bate com a maozinha no desenho. Rafael me solicita a ficar nestas
paginas mais tempo. Quando acabo de ler, fecho o livro e Rafael reclama, senta
no chao, faz biquinho, chora. Come¢o a falar com ele, pergunto se ele quer
ouvir novamente a histdéria, ele se acalma, ndo responde nem sim, nem nao,
(ainda nao tem este cédigo de linguagem estruturado), porém parece entender
o que estou lhe propondo. Quando abro o livro para a releitura, da um grande
sorriso e se coloca novamente de pé: La vamos nés compartilhando sorrisos,
exclamag¢oes, palavras, imagens, gestos, emog¢oes e textos!

O que se pode observar é que Rafael demonstra o desejo de continuar ouvindo a
historia e que ha trechos que lhe chamam mais atencao. Ele interage com a mediadora
e com o livro. Seu tempo de escuta é longo, pede para ouvir novamente, prolongando
o contato com o adulto, fortalecendo o vinculo afetivo. Nesse movimento de rever
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a mesma fala, a mesma pauta, as mesmas imagens, acaba criando uma memoaria
desse livro e assim fard com outros. Aos poucos, consegue antecipar as narrativas
conhecidas, tornando um universo protegido em que ja sabe o que ird acontecer, sem
ter as surpresas das novas historias. “Os bebés necessitam de tempo para apreender
o mundo, sdo muitas as coisas novas com as quais eles entram em contato”, comenta
Leite (2014).

Quando sdo imersos na leitura, com o tempo, os bebés e as cri
construindo um repertdério de livros preferidos que inicialmente,

Ha livros que conjugam varios pontos atraentes para os k
proximo livro analisado.



' Apreciacdo do livro Zim Tam Tum

A maioria dos livros para as criancas contém imagens e muitos exploram a
musicalidade do texto, pois se sabe que os bebés, desde os quatro meses de gestacao,
Sao0 sensiveis aos sons, percebem o timbre, o ritmo e ao longo do crescimento, depois
do nascimento, vao construindo significado para as palavras, frases, didalogos. Como
nos informa a especialista colombiana, Reyes (2010, p. 23): “A construcao de sentido
que precede o momento em que uma crianca pronuncia pela primeira vez uma
palavra remonta a uma longa histdria, cujos antecedentes mais rudimentares podem
ser rastreados desde a vida intrauterina”.

O autor Frédéric Stehr, em seu livro Zim Tam Tum, explora a musicalidade do
texto utilizando onomatopeias que representam 0s sons que 0s personagens extraem
dos instrumentos improvisados.

Figura 4 - Musicalidade do texto utilizando onomatopeias

7 M

MUsicar ™

Unm

0 QUE VOCES ESTAO FAZENDO?

Fonte: STEHR, Frédéric. Zim Tam Tum. Sdo Paulo: SM, 2018.

Explora, também, a repeticdo de frases, como “o0 que vocés estao fazendo?”,
“musica”, “espere ai”, “ja volto”. Essa repeticdo se dad a cada entrada de nova
personagem, gerando expectativa, criando um ritmo e também uma musicalidade
gue pode ser explorada na leitura em voz alta. Essas caracteristicas propiciam que a
crianca, depois de ouvir essa histdéria algumas vezes, ao virar as paginas, comece a
antecipar a narrativa, participando ativamente da leitura.

Trata-se de uma narrativa construida com texto escrito e imagético, em que um
colabora com o outro. Uma histdria acumulativa que se inicia com uma personagem

20



e ao longo do texto vai ganhando novas, assim também € com o som que produzem,
qgue vai se adensando com as onomatopeias.

Os elementos que constituem o ritmo desse livro sdo os sons, a entrada das
personagens na trama, a repeticdo acumulativa das falas. E o ritmo externo, da
narracao que dialoga com a construcao do ritmo da vida dos bebés, da existéncia,
das mamadas, do sono, das trocas de fraldas, do banho, da brincadeira.

Teresa Colomer, pesquisadora espanhola, destaca que a maioria dos livros para
as criancas potencializa a “leitura identificativa”. Segundo ela, “os livros adotam um
conjunto de elementos idénticos (formatos, desenhos etc.) e criam uma sensac¢cao de
ordem, em uma etapa da vida em que a regularidade é muito necessaria” (2007, p.
56).

Se o ritmo da narrativa se da de forma crescente com a entrada das personagens,
ha um momento de rompimento com a chegada da figura adulta, remetendo a no¢cao de
familia. Nesse instante cria-se um suspense. Os filhotes estdao envolvidos em produzir
sons, quando entra em cena o passaro adulto, perguntando: “mas o0 que voceés estao
fazendo?”. Diferente da pergunta realizada pelas outras personagens, aqui ha um
“mas”. Na pagina seguinte, os objetos sao recolhidos. E temos um momento de tensao:
O que sera que vai acontecer? Na imagem, 0os pequenos se mostram desanimados.

Figura 5 - Os pequenos desanimados

ESPEREM Al.
J& voLto!

@

Fonte: STEHR, Frédéric. Zim Tam Tum. Sdo Paulo: SM, 2018.

A tensdo se desfaz com a virada da pagina, as personagens encontram uma
solucdo, indicando uma nova experiéncia: “pintura?”. O olhar para os potes coloridos
vem em resposta; porém a narrativa deixa o desfecho em aberto, ndo mostra o inicio
de uma nova brincadeira, mas traz a sensacao de que uma outra pesquisa comecara,
como histodria circular, em que o fim remete a um novo comeco.
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Figura 6 - O olhar para os potes coloridos

SIM, MAS
E 0 QUE A GENTE PINTURA? COM 0 QUE?
VAI FAZER AGORA?

ACHO QUE EU TIVE
UMA IDEIA...

Fonte: STEHR, Frédéric. Zim Tam Tum. Sao Paulo: SM, 2018.

As personagens, todos passaros filhotes, cada um de uma cor e com caracteristicas
fisicas distintas, apontam para a diversidade, para as singularidades em que produzem
diferentes sons que vém em cores diversas e remetem aos instrumentos que cada
animal toca: panela, tampa, colher, tigela, escorredor, concha, garfo, escumadeiras -
objetos do cotidiano da casa, muitas vezes explorados pelas criancas para fazer som.
Com isso, 0s pequenos reconhecem suas proprias vivéncias.

O autor cria esse delicado livro que dialoga tanto com a musicalidade e com as
pesquisas sensoriais das criancas, em especial as experiéncias com 0s objetos que
produzem sons. Ele também utiliza como recurso o fundo branco, com poucos tracos
gue situam onde a histdria acontece, sem tirar o foco das personagens, muito pelo
contrario, explora o contraste do branco com as cores dos pequenos passaros.

A escolha dos passaros para serem as personagens também cria uma empatia
com 0s pequenos leitores, que se afeicoam a esses animais miudos.

Colomer indica que o uso de personagens fantasticos como animais sao
muito comuns como protagonistas de narrativas infantis por favorecer, por um
lado a identificacdo infantil, mas também o “distanciamento entre o leitor e uma
histdoria especialmente transgressora das normas sociais ou demasiadamente dura
afetivamente” (2007, p. 56). Entao, se por um lado as criancas se identificam com os
filhotes de aves, por sua graca e tamanho, por outro permite que estejam “seguros” por
nao se considerarem culpados pelos barulhos feitos por esses animais que rompem
o siléncio valorizado pelo universo adulto, apesar de remeter a acdes tipicas desses
pequenos.

Todos esses elementos analisados levam a crianca pequena a se encantar por
esse livro, que pode ser explorado de diversas maneiras durante a leitura, desde as
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brincadeiras com os sons, as descobertas dos objetos cotidianos que emitem sons, a
surpresa final, a repeticao de frases, a apreciagcao dos diferentes passaros e a relacao
com suas vivéncias, as exploracdes sonoras.

Apesar de ter todas essas portas de ligacdo com o leitor, € importante ficar atento
e observar especificamente o que atrai a crianca, o que |lhe chama atencdo e o que
quer explorar. Embora seja uma publicacdo com poucas paginas e com textos
a cada pagina, ndo é necessario se preocupar em chegar ao fim do livro, é i
criar uma cumplicidade entre adulto e bebé ou crianca, durante a
passar do tempo, conforme as experiéncias leitoras acontecam, s
que desejarao ler o livro inteiro.




' Apreciacdo do livro Benedito

No livro Zim Tam Tum, a diversidade é representada na caracterizacdo das
personagens passaros, ja no livro Benedito, de Josias Marinho, pode se pensar na
qguestao da representatividade, pois o protagonista da historia € uma crianca negra,
de cabelo crespo, que aos poucos vai reafirmando sua cultura e negritude, construindo
uma identidade. Poderia dizer que este livro propicia o que indica Reyes (2010, p.
25): uma “amarradura entre a histdria particular e a histéria humana escrita”, ja que
a narrativa se constréi a partir de elementos de uma manifestacao cultural afro-
brasileira, a congada.

Figura 7 - O protagonista da histéria

Fonte: MARINHO, Josias. Benedito. Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

Se no livro Benedito o protagonista de chupeta esta construindo sua identidade,

é também a primeira infancia o periodo de constituicdo do ser, em que se da a
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“elaboracdo de um psiquismo (fundamento da capacidade de pensar e simbolizar)
e 0 ingresso no territério da metafora, do fazer ‘como se’, a capacidade de construir
a realidade da fantasia.”2 (LOPEZ, 2018, p. 48-49). E um periodo em que o olhar do
outro, o didlogo com a crianca e o que |lhe é apresentado culturalmente interferem em
sua formacdo, em seu imaginario. Ainda em Ldpez:

As criancas pequenas exercitam seu dominio sobre o mundo explorando
e construindo significados. Vivem a maior parte do tempo nessa zona
intermediaria que Winnicott denominou como “espa¢o transicional’”’, zona
construida com elementos do mundo interno e do mundo externo, do que ele
recebe do meio e também de suas préprias vivéncias, de suas experiéncias
nascentes. O espac¢o transicional é a zona subjetiva por exceléncia do ser
humano, em que se desenvolve seu aspecto mais criativo e singular. Nessa
zona ocorrem os fendmenos ligados a arte e ao brincar, a experiéncia cultural.
Ela se alimenta dos estimulos do meio e também da propria capacidade de
internaliza¢do porque, a partir da relagdao com seus cuidadores adultos, dos
balbucios correspondidos, da musica concedida, as brincadeiras com as maos,
o olhar compartilhado para os objetos externos e do apoio amoroso, o bebé é
capaz de construir uma interioridade. (2018, p. 49-50)

E a partir do didlogo e do vinculo afetivo com os pequenos que eles vao se
sentindo acolhidos, passam a compreender esse mundo e conseguem se sentir
seguros para explora-lo. Os significados que vao construindo juntamente com seus
pares possibilitam aos pequenos criarem sentidos e passarem a ler esse mundo.

A leitura é uma atividade muito mais ampla que ler livros: é se sentir
desconcertado diante do mundo, procurar signos e construir sentidos.
Winnicott dizia que a crian¢a tenta ler o rosto de quem cuida “do mesmo modo
quando olhamos o céu para ver se vai chover”. Por sua vez, essa dedicacao
e esse esmero que a crian¢a tem em ler o rosto da mae para sobreviver sao
uma constru¢ao intimamente ligada a leitura dos livros, a aten¢cao sobre uma
imagem, um gesto das maos ou algum tom, na série de significantes que fazem
a metafora. (BRASIL, 2016, p. 21)

Essa leitura que a crianca faz do mundo, por meio das percepcdes sensiveis
em que extrai significados de gestos, movimentos, olhares, sons, cheiros, alimenta a
construcao do psiquismo, quando o bebé comeca a compreender o que o rodeia e se
expressa pelas varias linguagens, criando um canal de dialogo, por meio do qual vai
desenvolvendo seu pensamento, construindo a representacao sobre si e © mundo que
O cerca.

No livro Benedito, além da personagem, o autor também € negro, o que possibilita

2. A partir da necessidade de recuperar a méae, o bebé comeca a fantasiar o peito, necessidade de alimentacdo que faz crescer
a fantasia, em principio a servigco da sobrevivéncia. O bebé que precisa recuperar o peito constroi a ilusdo de que, por sua
onipoténcia, é capaz de cria-lo, de trazé-lo por sua vontade. Essa primeira “criagdo” da crianca pde em a¢gdo sua mente e sua
capacidade criadora em todos os sentidos (WINNICOTT, 1975 apud LOPEZ, 2018, p. 49).

25



as criancas e a toda a comunidade escolar, o terem como referéncia, em uma acao
afirmativa de revelar a capacidade humana sem discriminacao étnica, isso é relevante
porque existe no Brasil “um sistema perverso marcando a ferro as representacdes
sociais entre segmentos populacionais”? (LIMA, 2020).

Segundo Mayer e Gomes (2021), em funcdo da Lei n210.639/2003, que alterou a
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDBN, Lei n2 9.394/1996) incluindo a histdria
e cultura afro-brasileiras na educacao, hd um movimento maior de trazer os livros
escritos nessa tradicdo para as escolas. Ainda ha, no entanto, resisténcia por parte
de setores preconceituosos que nao aceitam a mitologia dos orixas e a cultura afro-
brasileira como parte da formacao curricular.

Embora haja uma crescente producao de livros que trazem protagonistas negros
e negras, ainda sdo necessarios movimentos afirmativos para que essas obras estejam
mais presentes nas salas de aula, sendo lidos pelas criancas, pois ainda ha atitudes
qgue tentam invisibilizar as culturas indigenas e africanas, em prol de uma cultura
europeia centrada nos individuos brancos.

Mas um livro com um personagem negro € importante so para as crian¢as negras?
Nao. E fundamental que todas as criancas encontrem uma diversidade de etnias
representadas nos livros, sem marcas estereotipadas, caricatas, pejorativas, atuando
nos diversos papeis sociais para que haja princesas negras, indigenas, com tracos
orientais, arabes, inseridas em suas culturas, assim como Benedito esta inserido no
Congado. Isso € necessario para que as criancas possam desenvolver empatia por
todas as pessoas, respeitando a diversidade e as diferentes culturas, pois €, tambem
dessa maneira, que se constroi uma sociedade mais justa.

Além disso tudo, vale destacar o valor estético do livro Benedito que ja na capa
atrai o leitor, com seu fundo vermelho, com a personagem representada em preto
e branco, agachado, observando o tambor colorido. Ambos ocupam semelhante
tamanho de espac¢o na capa, quase que colocando o tambor como outra personagem.

3. Pesquisa divulgada na revista Cult, em 5 de fevereiro de 2018, sobre autoria e personagens no romance brasileiro, realizada
pelo Grupo de Estudos em Literatura Brasileira Contemporanea da Universidade de Brasilia, sob a coordenag¢do da professora
Regina Dalcastagné, em que analisam livros langados entre 2005 e 2014 pelas editoras Record, Companhia das Letras e Rocco,
revela que de 197 autores, 192 sdo brancos e 5 ndo brancos. De 412 romances lancados, 256 tem protagonistas que sdo homens
brancos, 136 mulheres brancas, 16 homens negros, 6 mulheres negras. Em relacdo a 151 narradores desses romances, 103 sdo
homens brancos, 44 mulheres brancas, 2 homens negros e 2 mulheres negras. Isso demonstra a falta de presenca de autores
negros/negras na literatura brasileira e de ter a representacdo da diversidade fenotipica existente no Brasil, afinal somos uma
populagcdo de maioria ndo branca. Had uma clara tentativa de apagamento do negro, de sua cultura na literatura, quando olhamos
para os dados dessa pesquisa.
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Figura 8 - Capa do livro: Benedito

Benedito

Fonte: MARINHO, Josias. Benedito. Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

Marinho, assim como Stehr, escolheu a neutralidade do fundo bege, no miolo do
livro, para realcar as acdes da personagem. Com isso, leva o olhar do leitor a observar
0s movimentos do corpo, os gestos, a expressao, o olhar de Benedito, o tingimento
de seu corpo e o resultado de sua acao com o tambor, um elemento de sua cultura.

Na primeira pagina é sé o tambor que aparece, enquanto na seguinte Benedito
observa-o com ar de interrogacao. Esse mesmo sentimento perpassa o leitor. O que
acontecera? Ha um convite para adentrar a historia.

Na interacdo entre Benedito e o tambor, hd na imagem pontos que formam ondas
para revelar o movimento do instrumento e a representacao do som, sem que esteja
expresso por letras ou cifras.

E com a exploracdo sonora do tambor que Benedito vai se constituindo, seu
corpo enegrecendo, numa clara menc¢cao a constituicao de sua identidade inserida na
cultura. O colorido que veio com o tambor, com o som, chega também com as roupas
do Congado, entregues a ele por uma mao negra adulta, que surge do alto da pagina.
Presenciamos a transmissao de uma cultura entre geracoes.
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Figura 9 - A explora¢ao sonora de Benedito
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Fonte: MARINHO, Josias. Benedito. Sdo Paulo: Saraiva, 2014.

E nessa entrada na cultura, no ritual de passagem, que Benedito deixa a chupeta,
com que é representado no inicio da narrativa. E seu nascimento cultural, quando o
protagonista veste a roupa do Congado, assim como leva os chocalhos nos tornozelos.
Benedito nos apresenta esse nascimento de identidade, enguanto o proéprio leitor
também se constroi culturalmente. “O homem, ao construir sua cultura, se constrdi a
si mesmo” (VYGOTSKY, 1975 apud REYES, 2010, p. 22).
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. Consideracdes para escolha de livros

Ao ler livros com narrativas literarias com bebés e criancas de O a 3 anos, é
possivel explorar as historias em que elas podem reconhecer suas vivéncias, amplia-
las e criar significados, tanto em relacdo ao que esta representado, como expandir a
compreensdo do que vivem e sentem, do universo que as cercam e gue se apropriam
no dia a dia.

Ao escolher os livros é importante levar em conta que, nessa fase, as criancas estao
muito voltadas para a musicalidade da lingua, constroem significados em relacao a
linguagem a medida que podem interagir com ela e com os adultos préximos. E nessa
imersao na linguagem, que constroem a abstracdo, a imaginacao, o pensamento, a
psique.

Em um livro de qualidade artistica, o texto escrito, suas imagens e seu projeto
grafico colaboram na construcao da narrativa, e quanto mais consistentes sao essas
composicdes, mais instigantes o universo literario, proporcionando diferentes niveis
de apropriacao da historia e também de compreensao do mundo, de si e a constituicao
da propria identidade.

Logo que o bebé se apropria do livro e faz dele seu objeto, comec¢a a procurar,
além deste contato fisico, sensorial e estético, compreender: o come¢o, o final,
a ordem das paginas, o direito e o avesso, as ilustragcoes e os personagens
representados, as letras, suas organizacoes e repeticoes... O bebé rapidamente
entende que as palavras do livro “contam o mundo” (Leite, 2014).

Dessa forma, esses livros retratam o mundo e contam também sobre o que vivem
e sentem as criancas.

Os livros aqui escolhidos para a andlise levaram em conta a diversidade de
personagens, a representatividade, com a certeza de que sdo as escolhas dos adultos
gue interferem na formacao da crianca.

Além disso, os livros apresentam construcao consistente da narrativa, com o
entrelacamento entre as linguagens escrita e visual.

Estes livros partem do principio de que as criancas peguenas estao construindo
sua linguagem, seu pensamento e sua psique, e de que, no movimento de exploracao
com a linguagem, a musicalidade do texto é algo que |lhes chama atencao, entao as
rimas, as onomatopeias, as repeticdes atraem pela sonoridade das palavras que, aos
poucos, conquistam significado. Corroboram para isso, ainda, a sonoridade sugerida
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graficamente em algumas marcas impressas nas imagens dos livros destacados.

Outro ponto considerado é a possibilidade de a crianca remeter a imagem vista
no livro as suas proprias experiéncias.

O livro, como se vé, é uma vantagem nas interagdées, um valioso auxiliar. A
qualidade literdaria do texto e a das imagens sao elementos primordiais. Dar
a ver e escutar um relato a uma crian¢a é uma experiéncia que lhe oferece
tanta alegria e excitacao afetiva e intelectual, assim como o descobrimento de
sua propria imagem no espelho. Porém com a particularidade que oferecem
as historias de jogar com o tempo, de recorrer ao passado, ao presente e ao
futuro (BONNAFE, 2008, p. 83).

Poder encontrar nas narrativas literdarias ficcionais momentos vividos e
imaginados e joga-los nesse tempo presente propicia que se revisite as emocdes
com distanciamento e com a seguranca que a presenca de um mediador possibilita a
crianca para encontrar nas histdorias um espaco de recriacao da vida e de si.
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